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Tsemppildinen

VALMENTAJAINFO

TARKEITA TIETOJA TSEMPIN VALMENTAJILLE
VALMENTAJAPALAVERIT:

Tyttoryhmien valmentajat:
Perjantaina 14.5. klo 17.00-18.00 Tsempin toimistolla

Poikaryhmien valmentajat:
Perjantaina 14.5. klo 18.00-19.00 Tsempin toimistolla

Lappalaisen Jari jakaa talven havaintoja ja katsellaan jo ensi talveen!
KAIKKIEN LASNAOLO ERITTAIN TOIVOTTAVA!!!

KAUDEN TIETOJEN ILMOITTAMINEN:

Kevaan (tammikuu—huhtikuu) harjoitusvuorot ja osallistujamaarat
Heikille 15.5. mennessa p. 040-519 4110 (kaupungin ryhmat).

Paatttajaisissa 24.5. klo 18.00 palkittavien nimet Tupulle
p. 044-7695719. Joka ryhmasta paras, tsemppari ja ilopilleri.

VIIME VUODEN KIERTOPALKINTOJEN
PALAUTTAMINEN

Valittakaa tietoa, etta kiertopalkinnot tulisi palauttaa
15.5. mennessa seuran toimistoon!

TSEMPIN KATSOJAMATKA
KUOPIOON EM-KARSINTAAN

Matka tehdaan su 16.5.-04 (klo 14.15 Naarajarvelta,
klo 14.30 kaupungin kirkolta).
Matka on valmentajille ilmainen, muilta 15 ja 6 euroa.

limoittautuminen 12.5. mennessa Juha Korhoselle
p- 050-5274320
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Paikirjoitus

NAYTA, MIHIN PYSTYTI!II

Yksi talvikausi takana, vilkas Power- ja Beach-kesé edessd, siind lentopalloseuran
toukokuu. Tama tsemppildinen ilmentdd hyvin titd hetked. Kerétddn tilastoja, et-
sitddn palkittavia ja tiedotetaan tulevasta.

Kun katsoo menneeseen talveen, itselldni nousee ylitse muiden asioiden helpotuk-
sen huokaus siitd, ettd seuran toiminta ei vasdhtanyt Power cup-puristukseen, vaan
pdinvastoin sai uutta puhtia uusien junnujen ja talkoolaisten mukana.

Téata jaksamista kyseltiin minulta paljon viime viikolla Loimaalla, jossa kévin in-
nostamassa Jankon viked ja kaupungin johtoa Powerin jarjestdmiseen. He kun ano-
vat Poweria vuodeksi 2006. Kun sanoin, ettd meilld vapautettiin junnuvalmentajat
Poweria ennen ja sen aikana pelkdstdan valmennustyohon Power-urakan sijaan,
kommentoivat mainiot loimaalaiset, ettd kylldpa tulee sitten valmennusty6hon
olemaan tungosta!

On hienoa ndhd4, ettd Tsempissd on tulossa taas uudenlaista toimintaa. Jo touko-
kuun lopussa (31.5.) aloitetaan NUORI SUOMI-rahoilla tuettu ja junnupééllikko
Tupun ideoima Beach-koulu pienille ja isommille junnuille. Beach-koulu pydrii
keséd-heindkuun joka maanantai ja tuo varmasti uusia harrastajia lentopallon pariin.
Niin toivomme.

Ensi talven uutuutena saamme pystyyn uutta toimintaa valmentajien parissa. Jo
kauan odotettua toimintaa on ideoimassa jo nyt vahvasti mukana oleva valmennus-
paallikkomme Jari Lappalainen. Peréstd kuuluu, sanoi puheenjohtaja. ..

Nuo kaksi edellistd uutuutta kasvattavat ja rikastuttavat Tsempin toimintaa. Tie
suurseuraksi sen kun vain jatkuu. Mutta tima vaatii edelleen tekijoitd. Eli sinulle,
hyvé lukija olisi kéyttdd. On tarvetta seuran ylimméssi organisaatiossa, on tarvetta
valmennushommissa, on tarvetta pelikassien kannossa jne... kaikille halukkaille
riittdisi toimintaa!

Tule nayttdméadn, mihin pystyt! Sithen Lentopalloseura Pieksdmien Tsemppi tar-
joaa hyvit mahdollisuudet!

Heikki Holopainen,
puheenjohtaja
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TOIMINTAKAUSI 2003-2004

Lentopalloseura Pieksdméden Tsem-
pin kausi ldhenee huipennustaan eli
kesdkuun alkua ja Rovaniemen Power
Cuppia. Viime kesdnd muutama henki-
16 Pieksédmaielld epdili onko Tsempissé
toimintaa Pieksdmden Powerin jidlkeen
vai voittaako vdsymys seura-aktiivit?
Voin todeta ylpeénd, ettd kausi oli jil-
leen hieman vilkkaampi kuin edellinen.

Pelaajia, joukkueita, valmentajia,
joukkueen johtajia, kanttiinivastaavia
sekd muita talkoolaisia oli enemméin
kuin aiemmin. Turnauksia on jérjestetty
Picksdmaéelld ennédtysméadrd kaikkiaan
32 kpl. Tsemppijunnut ovat matkusta-
neet tuhansia kilometreji Kouvolan-
Seindjoen-Suomussalmen-Savonlinnan
viliselld alueella kauden aikana.

Salisarjat piéttyivdt komeasti viime
viikonloppuna B-
poikien = SM-sarjan
lopputurnaukseen
Pieksdamaelld. Tsemp-
pildiset jarjestivét hie-
non turnauksen, joka
kerdsi historian toi-
seksi suurimman ylei-
sOmadran?  Sunnun-
tain mitalipelejd oli
Kontiopuiston liikun-
tahalliin  ahtautunut
parhaimmillaan seu-
raamaan yli 300 kat-
sojaa!!

B-pojat  voittivat
pronssiottelussa hie-
nosti 2-0 Véhikyron
Viestin ja saavuttivat

seuramme kuudennen SM-mitalin sali-
lentopallossa.

Kiitos Teille kaikille vapaachtoisille:
Olette tehneet mahtavan arvokasta ty6ta
Tsempin nuorten eteen myos timén tal-
ven aikana. Tervetuloa mitalikahville
toukokuun paéttéjéisiin!

Talld kaudellakaan emme jadneet vail-
le menestysta ja mitaleja.

Seuraavassa kauden saavutuksia:
Yhdeksén poikajuniori joukkuetta
Kaksitoista tyttéjuniori joukkuetta
Miesten joukkue 5-sarjassa
Naisten joukkue 3-sarjassaa
Lisenssipelaajia 198 kpl

Turnauksia jéarjestimme yhteensd 32
kappaletta




Tsemppildinen 5

Junioreiden SM-lopputurnaukset
B-pojat, Pieksdméki  pronssia

C-pojat, Kouvola kuudes
C-tytot, Kuopio kymmenes
Aluemestaruussarjat:
Kultaa B-pojat

C-pojat

F-seka

F-tytot
Hopeaa C-tytot

D-tytot
Pronssia E-pojat

e
|
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g
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Lopuksi lainaan tsempin entisen pu-
heenjohtajan Antti Karjulan sanoja seu-
ramme 10-vuotisjuhlasta: "Mutta lop-
pujen lopuksi se ei ole ykkosasia, ku-
ka on ykkonen vaan se, ettid hienon la-
jin eteen tehdddn t6itd. En osaa kiittdd
tarpeeksi kaikkia touhussa mukana ole-
via, mutta tdtd seuraa on hieno seurata
sivusta. Voimia ja — TSEMPPIA."

Juha Korhonen,
rahastonhoitaja
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ROVANIEMEN POWER CUP
LAHENEE...

POWER CUP :.55.2004
R iemi

LAFIN SYKKIVA S¥YDAN

lento'pa"ua ja yoton yo

Tsempistd on 14hddssd ennédtysmaéra
joukkueita ja pelaajia Rovaniemelle:
21 joukkuetta ja kisapasseja on tilattu
yli 160!!

Viime kesdnd omassa turnauksessa
oli 24 joukkuetta, joten ténd kesdnd
melkein kaikki Tsemppildiset haluavat
kokea saman Power -huuman uudelleen
Rovaniemellé.

Junakyytildisille tiedoksi: 1ahto onkes-
kiviikkona 2.6. klo 14.40 junalla (Ro-
vaniemelld n. klo 23) ja paluu maanan-
taina 10.6. klo 02.12 (1aht6 Rova-
niemeltd n. klo 16). Saavu paikalle kes-
kiviikkona jo klo 14.

Power Cupin ohjelmaa ja muita tie-
toja l0ydat Lentopalloliiton sivuilta:
www.lentopalloliitto.fi/nuoriso/power
cup

Varmista oheisesta nimilistasta osal-
listumisesi ja hoida asia pikaisesti, jos
nimesi puuttuu siitd soittamalla Tsem-
pin toimistoon p. 044-03409682

Jo téssd vaiheessa on syytd muistuttaa
kisavarustuksesta, johon kuuluu:

® Tsempin pelipaidat (viralliset keltai-
set ja Savon Sanomien mustat
paidat),

@ tytoille keltaiset huivit (aurinkosuo-
ja), pojille lippikset

@ verkkarit, limmintd vaatekertaa

@ makuupussi ja alusta

@ aurinkorasvaa, juomapullot, energia-
ruokaa

@ peseytymisvilineet, uima-asu ja
pyyhe

@varavaatteita (sukkia,
paitoja ym.)

alushousuja,

Ald ota liikaa rahaa mukaasi, silld
kisapassi sisdltdd ruokailun ja péasyli-
put discoon ym. Rahojen sidilytys kan-
nattaa sopia valmentajan kanssa.

LISAA POWER-TIETOA SAAT
OMALTA VALMENTAJALTASI!

POWER CUPIIN
LAHTIJAT

B-pojat:
Huovinen Olli
Hyvirinen Pasi
Karjalainen Toni
Lipskis Davis
Manninen Miika
Parkkinen Pauli
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Piispanen Topi
Raatikainen Tuomas
Sivonen Ilari
B-pojat 2:

Aubhtola Aapeli
Jormakka Jani
Miettinen Teppo
Seppénen Joni

Toimi Ilkka
Laukkanen Teemu
Nikki Simo
Manninen Keijo, valm.
Sivonen Otto, valm.
B-tvtot:

Héanninen Anna-Mari
Kiviluoto Saara
Markkanen Jonna
Roini Jaana

Oster Venla

Markkanen Jukka, valm.

Oster Sirpa, vier.
C-pojat:

Hakala Juhani
Heiskanen Herkko
Katainen Matias
Lyytikédinen Panu
Manninen Joona
Marttinen Samuli
Niemi Heikki-Jussi
Pontinen Matti
Tarvonen Ville
Tyrvéinen Ville
Viisdanen Markus
Yl16nen Henri
Heiskanen Tapio, valm.
Niemi Antti, valm.
Tarvonen Esko, valm.
C-tytot:

Harjula Heidi
Hénnikdinen Laura
Thalainen Jaana

Nykédnen Heidi
Ovaskainen Henna
Sapattinen Eveliina
Oster Aino

C-tytot 2:
Katainen Annukka
Poikolainen Mari
Sahlberg Tiia
Seppénen Jenna
Uimonen Sini
Liljalahti Heidi
Sahlberg Jouni, valm.
C-tytot Naarajirvi:
Huovinen Jenni
Korhonen Sini
Liukkonen Sofia
Luukkola Veera
Pursiainen Anni
Takkinen Laura
Utriainen Johanna
Utriainen Mari

Utriainen Marjatta, huolt.

Utriainen Jyrki, valm.
Roini Pekka, valm.
D-pojat:

Frilander Antti
Hamaldinen Juuso
Karjalainen Joni
Laitinen Erkka
Majuri Sami

Pellikka Mikael
Laitinen Tarja, huolt.
Frilander Pasi, valm.
Frilander Tiina, valm.

Frilander Elli-Maija, vier.

Majuri Jaakko, vier.
Pellikka &iti, vier.
D-tytot:
Laukkanen Meri
Lumpeinen Aino
Manninen Tuuli

Ranta Kirsi

Sojakka lida
Lindhom-Manninen
Tuula, valm.
Huttunen Liisamaria
Kantanen Katja
Markkanen Jenni
Tarvonen Paula
Toppinen Laura
Markkanen Ulla, huolt.
Kantanen Kirsti, valm.
Tarvonen Jaana, valm.
Oinas Sinikka, vier.
D-tytot Naarajérvi:
Heikkinen Anniina
Hellberg Jenni
Luukkola Laura
Miettinen Anumari
Parkkinen Esteri
Varis Emma
Virtanen Veera
Lamberg-Varis Eeva,
valm.

Varis Miko, vier.
Hattunen Sara
Herranen Noora
Héamaéldinen Mira
Koponen Anniina
Naumanen Vilma
Vahtermo Emmi
Vahtermo Jaana, valm.
Heikkinen Maria
E-pojat:

Hakola Santtu
Hellberg Teemu
Hulkkonen Juho
Hyvonen Toni
Janhunen Juuso
Laaksonen Petri
Lehtonen Juuso
Lehtonen Simo
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Majamiki Matias Niemi Karoliina Kantanen Petja
Manninen Velipetri Ruotsalainen Emma Manninen Vili
Sapattinen Mitro Sapattinen Sofia Parkkinen Anniina
Taam Niko Vahtermo Vilma Toivanen liro

Tarkiainen Ville-Erik
Tyrvéinen Joonas
Valkonen Arttu
Yl16nen Tuomo
E-tvtot:

Frilander Mirka
Hulkkonen Vilma
Kauppinen Sanna
Laaksonen Paula
Luukkola Tiina
Majamiki Maija
Manninen Elli-Noora
Mokkonen Pinja

Virtanen Saara
Luukkola Taru, huolt.
E-tytot Naarajirvi:
Helminen Veera
Karjalainen Miret
Naukkarinen Elisa
Majamaiki Mika, valm.
Majamaéki Sirpa, huolt.
Hulkkonen Minna, valm.
Sapattinen Paula, valm.
F-seka:

Hattunen Arttu
Huovinen Emmi

Parkkinen Arto, valm.
F-tytot:

Kakkonen Leena, huolt.
Héanninen Riina
Kakkonen Iida
Liukkonen Elli
Luukkola Meri
Taavitsainen Tia
Torvinen Tiina
Lappalainen Jari, valm.

Tunnelmia
katsomossa.
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Pieksaman Tsemppi ja kaupungin
likuntatoimi jarjestavat ensi kesdna
Hiekanp&an rannalla kaikille avoimen

BIITSIKOULUN
31.5.8-2.8

Klo 15-17 alle 13-vuotiaille [v.-91 ja myth.synt.]
Klo 18- 20 yli 13-vuatiaille [v.-90 ja aik.synt.]

Hinta on 15 € koko kesa tai 2 €/kerta

(sisaltaa vakuutuksen, ohjauksen ja kauden paattajaiset)

limoittautumiset
Tsempin toimistoon 26.5. mennessa p.044-3409682

ITA-SUOMEN JUNNUBIITSIT
1) 3-4.7. Kerimaella (A-D, tytot ja pojat)
2) 10-11.7. Pieksamaella (A-E, tytot ja pojat)
3) 17.-18.7. Nurmeksessa (A-D, tytot ja pojat)

SM-BIITSIT:

24.-25.7. Cjunnut Vaasassa ja A-junnut Savonlinnassa
31.7.-1.8 B-junnut Nurmeksessa
14.15.8. Nuorten SM Ylivieskassa

lImoittaudu kaikkiin turnauksiin hyvissa ajoin Tsempin toimistoon,
silla seura maksaa puolet osallistumismaksustasi. P. 044-3409682.

KAIKKI TSEMPPILAISET OSALLISTUMAAN
OMAAN TURNAUKSEEN 10-11.7.!

Huom! Sielld on sarja E§junnuille (aluemestaruuskisa), johon voi osallistua vaikka
F-ikaisetkin!
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B, NTiN
PAKNA

Tsemppildisen kuukausiliite Suomen
Urheilulehti on tehnyt jo vuosia an-
siokasta urheilujournalismia. Sen tut-
kivat silmdt ovat vaanineet viattomia
urheilijoita  hikisissd pukukopeissa,
esikylmennetyissd suihkuissa ja steroi-
deista puhtaan taistelun tiimellyksessa.

Sen kaiken tallentavat korvat ovat
kuunnelleet urheilijoita noyristi palve-
levien valmentajien periksiantamatonta
nestetankkausvapaata lajianalyysid en-
nen ja jilkeen tuloksenteon. Kaikkensa
antaneet urheilujohtajatkaan eivit ole
vélttyneet lehden vainukoirien nuus-
kimiselta.

Lentopallokin on saanut tuosta osan-
sa. Nytkansatietdd, ettd Beckhamin per-
heen ongelmat ovat kevytversioita nais-
lentopallon ongelmien rinnalla.

Tsemppildinen on kuitenkin lehti tuon
kuukausiliitteen ymparilld. Néin ollen
lehtemme voi porautua hieman syvem-
mélle kuin vain naislentopalloon, silld
kaikki vaikuttaa kaikkeen. Pieksdméki-
Volleyn kriisi on oikeastaan vain jai-
vuoren huippu. Syytuudenlaiseen piek-
sdmékeldisen lentopallon negatiiviseen
julkisuuteen ovat ongelmissa, joista
vain Tsemppildisen sisdpiiri eli toimi-
tuskunta on tiennyt. Nyt on aika paljas-
taa koko vyyhti.

Jo syksylld pieksimékeldisessd len-
topallossa asunut alakulo juontaa juu-
rensa viime kevédseen. Silloin tuli kuin

salama kirkkaalta taivaalta tieto, ettd
Raimo Mies Jota En Endéd Halua Tuntea
Summanen jitti koko kiekkomaailman
ikonin Raimo Helmisen kieckkomaa-
joukkueen ulkopuolelle.

Lahes tulkoon jokainen tuntemani
lentopallovalmentaja oli kuin puulla
padhdn lyoty. Kesdn voimaharjoittelu-
ohjelmat jdivat tekemattid. Joukkuehar-
joituksia ei muistettu pitdd. Pitkélle elo-
kuuhun kéytettiin aikaa kerdédmaélla
adressiin nimid Raipen kunnian pa-
lauttamiseksi ja kun kahdentoista mil-
joonan nimen lista oli saatu kerdtyksi,
alettiin pelata pasianssia.

Samaan keitokseen tuli vield syksylla
jokaista pieksdmaékeldistd koskettanut
tieto, ettd FC HAKA ei sittenkddn vie
mestaruutta, kun Harri Ylonen, tuo Kuo-
pion lahja vastustajan hydkkaijille,
nostettiin  takaisin  puolustuslinjaan.
Lentopallo oli pakko siirtdd hetkeksi
sivuraiteelle ja jokaisen vastuunsa tun-
tevan urheiluihmisen oli noustava bar-
rikaadeille Y1dsen siirtdmiseksi vasem-
man pakin tontilta pykédldn vasem-
malle.

Ehké tastd kaikesta olisi vield selvit-
tykin yhteiselld sinnikk&alla ty6l1d, mut-
ta ongelmien kasautuessa ja alakulon
levitessd alkoi tihkua myds tietoja si-
sdisistd erimielisyyksista.

B-poikien valmentajatroikan Keijo
Manninen oli, tosin varmistamattomien
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tietojen mukaan, ostanut Pohjanmaan
pelimatkalla Keskiseltd sandaaleja kol-
me kymmenelld eurolla, kun taas
muut troikan jdsenet olivat joutuneet
tyytymédn Reino-aamutossuihin. Kos-
toksi tistd lopputroikka oli ostanut Kes-
kisen ruokaosastolta kaikki kananmunat
saaden aikaan sen, etti Keken suun-
nitelma kuudentoista munan kakusta
tuhoutui.

C-tyttdjenkin valmennusjohdossa
kuohui. Suomen ainoa tdysin tyollis-
tetty autonasentaja (korjaa japanilaisia
autoja) Jukka Hénnikéinen yritti jyréta
pukukoppimusiikiksi Mika Sundkvistin
iki-ihanan Moottoripy0rd on mootto-
ripyOrd, mutta se saavutti sekd tyttdjen
ettd valmentajapari Juha Ovaskaisen
aidon vastarinnan. Tyttojen valinta oli-
si ollut Eldkeldisten Humppaa taikka
kuole ja Jussin Beatlesien Eleanor
Rigby. Loppukevéddn musiikkina kuu-
lemma soi Antti Niemen karaokeversio

Aikuinen nainen ja kaikki pitelivit kor-
viaan valmentajan antaessa neuvojaan.

C-poikien tilanne oli ehké seesteisin.
Ainoa skandaalinpoikanen oli, kun Ta-
pio Heiskanen jdi kiinni japanilaisella
autolla ajosta. Han jdi kuitenkin ran-
gaistuksetta, kun kysymyksessd oli
tyomatka ja hdnen autotallinsa kaikki
kaksitoista fordia olivat huollossa.

Edelléd kerrotun valossa on ehkéd hie-
man helpompi ymmértaé tuota kuukau-
siliitteemme  lentopallo-nidkokulmaa.
Puhtoinen urheilu on harhaa. Aina jos-
sakin kuohuu. Kaikkea emme koskaan
saa tietda.

Talldkin  hetkelld pari  kaudesta
vaivoin toipunutta valmentajaa saattaa
miettid Reino-aamutossut jalassa, ettd
mitd ihmettd me teemme ndilld kanan-
munilla.

Martantien
Che Chihuahua

Valmentajan
viime hetken
vinkit ennen
pelin alkua.
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Partaharjulla
maanantaina 24.5.04 klo 18
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Kahvi/mehutarjoilu
Palkitsemiset
Makkaranpaistoa
Yhdessaoloa
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Tervetuloa koko perhe viettamaan
kevitiltaa Partaharjulle!
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